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Esiste una sostanziale differenza tra scorazzare
con un amico o due... e guidare in gruppo.

Il “group ride” richiede esperienza, attenzione e
disciplina.

Ecco qualche consiglio per viaggiare tutti insieme
In sicurezza:

* alla partenza per ogni run ognuno deve ar-
rivare con il serbatoio pieno: € una corret-
tezza e cortesia che dimostri ai tuoi compa-
gni di run.

* arrivare sempre in orario € comunicare sem-
pre ai ragazzi della sicurezza se nel giro di
ritorno si intende tornare per conto proprio.




ALCUNI CONSIGLI:

e una volta presa posizione € vivamente con-
sigliato mantenerla.

* evitate il temuto “elastico”. Lo spostamen-
to avanti e indietro all’interno della vostra
posizione annoia quelli intorno a voi e co-
stringe continuamente a recuperare la di-
stanza.

* evitate di “zigzagare” o affiancarvi in conti-
nuazione a quello davanti per chiacchiera-
re, e’ pericoloso e soprattutto illegale.

* mantenete concentrazione e controllate
sempre gli specchietti soprattutto in pro-
cinto di semaforo o rotonda.

 Etassativamente vietato sorpassare a destra.




RUOLO DEI ROAD CAPITAN
E SAFETY OFFICER

(dotati sempre di pettorina di riconoscimento):

* ‘“head road capitan/road capitan” ¢ co-
lui che sta in testa e guida il gruppo. Piani-
fica il tragitto, le soste, i rifornimenti e da il

NON VA MAI SORPASSATO

Safety officer:
scortano il gruppo, si dividono in due categorie:

- le “scope” (harval) di solito sono due e sono
coloro che chiudono il gruppo, assicurano che
nessuno rimanga indietro e mantengono la com-
pattezza del gruppo.

Se decidete per qualsiasi motivo di lasciare la for-
mazione questo va sempre segnalato in sicurezza
alle “scope”. In caso di problemi che determini-
no la necessita di fermarsi, le scope si dividono,
una si ferma e una sorpassando il gruppo avverte
i road capitan di fermare la colonna al primo po-
sto sicuro.



- le “staffette” sono coloro che hanno il com-
pito piu pericoloso in assoluto: si spostano fre-
quentemente a velocita sostenuta (e sono gli uni-
ci a poterlo fare) controllano il traffico, rotatorie,
incroci e risalgono per riposizionarsi dietro all’he-
ad road capitan/road capitan.

Per fare questo in sicurezza hanno bisogno che i
membri del gruppo guidino sempre sulla destra
della corsia, lasciando lo spazio necessario per
farli passare in modo che non debbano invadere
la corsia opposta.

Tutto questo € molto pericoloso: i ragazzirischia-
no moltissimo quindi rimanete concentrati sulla
guida, tenete d’occhio gli specchietti e appena ne
vedete sopraggiungere uno fatelo passare, sen-
za costringerlo a suonare o spostarsi troppo a
sinistra.




POSIZIONAMENTO
NELLA CORSIA:

Posizione a colonna (one by one)

In italia abbiamo strade strette e piene di curve,
questo € l'unico modo per guidare in sicurezza
e dare modo ai safety officer di risalire il gruppo
senzarischi. Si guida in fila indiana mantenendosi
sulla destra della corsia di marcia. E" importante
tenere una distanza di sicurezza adeguata da chi
ci sta davanti ma nemmeno lasciare troppo spa-
zio, onde evitare che una colonna di moto diventi
chilometrica. (due secondi)

posizione spaiata (side by side)

puo essere effettuata in strade a scorrimento ve-
loce, superstrade o autostrade, per tenere com-
patto il gruppo.

ATTENZIONE: questo non significa guidare affian-
cati, € molto rischioso, distrae e crea problemi in
caso di curva o ostacolo.

2 SECONDS




| SEGNALI MANUALI:

Sono I migliori e spesso il solo modo di comuni-
care. |l primo ad eseguire una segnalazione € il
road capitan, chi € dietro deve eseguire lo stesso
segnale in modo che venga ripetuto lungo tutta
la colonna.

* accendere [
motori: dito in-
dice che ruota §
sopra la testa

* svolta a destra: alzare
il braccio sinistro sopra
la testa e indicare “de-
stra”



).

e svolta a sinistra: braccio sinistro disteso
orizzontalmente

* segnalazione ostacolo, dosso o buca: in-
dicare con il dito indice verso il basso, se
l'ostacolo e a sinistra, segnalazione con il
piede se e a destra.



* arresto d’emergenza:
l‘ braccio alzato verso
l"alto mano aperta.
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* procedere lentamente: braccio di-
steso orizzontalmente e movimen-
to oscillatorio dall’alto in basso.



e guida in forma-
zione one-by-one:
dito indice disteso
verso l'alto.

* guida in forma-
zione  side-by-
side: due dita
alzate  (indice,
medio)



* rifornimento: dito indice che indica il serbatoio



* spegnere i motori: pugno alzato verso l'alto



PARCHEGGIO

Al momento di parcheggiare il road capitan sarail
primo a farlo, seguito da tutti gli altri, che aspet-
teranno pazientemente il proprio turno. Il modo
migliore per parcheggiare e a lisca di pesce e in
retro, gia pronti per ripartire.

In caso di pendenze o suolo sconnesso muovete-
vi con cautela e non abbiate timore nel chiedere
una mano o una “spinta”.
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Note
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